
Pharmacie d’Estaing
Tél. : 05 65 44 72 20

Cabinet médical
Tél. : 05 65 48 61 16

Cabinets d’infirmières 
Tél. : 05 65 44 70 49 

Permanence des soins 7j/7j 24h/24h 
À domicile ou sur RDV au cabinet

SSIAD 
Tél. : 05 65 44 74 11

Services Soins Infirmiers à domicile

 Cabinet dentaire 
Sur rendez-vous au 05 65 44 55 80

Du lundi au vendredi 
9h-12h et 14h-18h

École « Aux papillons »
Le Foirail

Tél. : 05 65 44 71 40
8h50-12h et 13h30-16h30

4 jours par semaine

Cantine scolaire et garderie périscolaire
Accueil de 7h30 à 8h50 

et de 16h30 à 18h30

Madame le Maire, 
Nathalie Couseran 

 1er Adjoint : Philippe Brunet
2e Adjoint : Jean Pradalier

Conseillers :
Bernard Alaux

Françoise Aygalenq
Dimitri Dias

Chantal Marc
Gisèle Mommeja
Christine Moncet

Jean-Pierre Régis

Services 

Vos enfants

Espace Emploi Formation
Résidence Via Podiensis

4, avenue d’Estaing 12500 ESPALION
Tél. : 05.65.48.07.63

eef.espalion@gmail.com

Espace Emploi Formation
1 rue Henri Camviel 12340 BOZOULS

Tél. : 05 65 48 37 12
espace-emploi.bozouls@eef-aveyron.fr

Médiathèque d'Estaing
 Place François Annat  12190 ESTAING

Tél. : 05 65 44 80 61

Centre social Espalion-Estaing
Plateau de la Gare  12 500 ESPALION

Tél. : 05 65 48 92 66
cs.espalionestaing@wanadoo.fr

Maison France Services 
 Mairie, 1 place de la Résistance

12500 ESPALION
Tél. : 05 65 51 10 30

espalion@france-services.gouv.fr

Numéro médecins de garde 
Permanence des soins 

3966
(en dehors des heures d'ouverture
de cabinet, WE/jours fériés/nuits)

L'emploi 

Bienvenue à Estaing

Les commerces présents dans le village :
Épicerie, café, restaurants, presse,

boulangerie ... 

Nous sommes heureux de vous
accueillir sur la commune ! 

Cette fiche pratique a pour  objectif
de vous guider dans votre

installation  Nous nous tenons à
votre disposition pour vous

orienter et vous accompagner .

A votre arrivée n'hésitez pas à
vous rendre en mairie pour vous

inscrire sur les listes électorales .

C'est aussi l’occasion de venir
rencontrer les secrétaires de

mairie et l'équipe municipale pour
commencer à vous intégrer .

Commerçants

Permanence des travailleurs
sociaux du Conseil Départemental

Sur rendez-vous au 05 65 73 04 00 
 

ADMR 
Aide à Domicile en Milieu Rural

Tél : 05 65 44 18 67

Point Infos Seniors 
Communauté de Communes

 Comtal Lot & Truyère : 
05 65 48 92 83 

10 rue des Grillons 12340 Bozouls

Maison de santé

mailto:eef.bozoulscomtal@orange.fr
mailto:eef.bozoulscomtal@orange.fr
tel:0565448061


Site internet 
de la commune : 

Flashez le QR Code

Lignes de bus régulières LIO
Estaing/Espalion/Estaing

Voir horaires et itinéraires 
sur le site de la Région 

Transport à la demande
Réservations :

Du lundi au vendredi de 8h à 17h
ou avant 16h la veille du déplacement 

Tél. : 0 805 60 81 00
Le trajet : 2€ (4€ A/R)

Estaing / Vinnac / Coubisou 
Mardi :  8h15 / départ d’Espalion 13h05

Vendredi : 9h10 / départ d’Espalion 12h25
 

Le Nayrac  / Estaing (Placette Quai du Lot) 
Vendredi : 9h30 /départ d’Espalion 11h50

Vie quotidienne 
Déchetterie

SMICTOM Nord-Aveyron 
 48 Boulevard Joseph Poulenc

 12 500 ESPALION
 Tél : 05.65.51.52.19

 sictom-espalion@orange.fr

Eau et Assainissement - SUEZ
Service Client : 0977 408 408

Urgence 24h/24 : 0977 401 139
www.toutsurmoneau.fr

Service Assainissement
Communauté de Communes 

Comtal Lot et Truyère
Tél. : 05 65 57 55 57

Service facturation
Tél. : 05 65 48 33 92

assainissement@3clt.fr

Panneau Pocket
Toutes les actualités, manifestations  

et les informations pratiques
concernant notre village 

et ses environs. 
Inscrivez-vous sur panneau pocket !

Votre communauté de communes 

Communauté de Communes 
Comtal, Lot et Truyère

18 bis, Avenue Marcel Lautard
12500 Espalion
05 65 48 29 02

https://comtal-lot-truyere.fr

Charlotte Chadourne
Chargée de mission Accueil 

des nouveaux arrivants 

Isabelle Borie
Accompagnement des 

porteurs de projets
Pôle économique Espalion

Ligne directe : 05 65 48 65 51  
Mobile : 06 30 92 95 55

Mail : isabelle.borie@3clt.fr

Mobilité

Vos interlocutrices

Vous recherchez une activité et un
moyen de faire des connaissances ? 

De nombreuses associations sont
présentes dans le village : 

Foyer rural, randonnées, club de Gym,
ainés ruraux, parents d’élèves...Mairie d'Estaing

 5, Place Raynaldy
 12190 Estaing  - Aveyron

 Tél. 05 65 44 70 32

Horaires d'accueil :
 Du lundi au vendredi

 De 9h à 12h
Sur RDV l'après-midi

Agence postale communale
Du lundi au vendredi 

de 9h à 12h

Distribution 
des sacs jaunes en mairie

Associations 

PETR du Haut-Rouergue
13 Avenue de la Gare - Espalion

Standard : 05 65 51 69 89
Mail : accueil-phr@orange.fr
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